APSTIPRINU________________

Mazsalacas novada pašvaldības 

domes priekšsēdētājs Gunārs Zunda

2011. gada 9. jūnijā

Mazsalacas novada sporta spēles 2011
NOLIKUMS


1. Mērķis
1.1. Izveidot un attīstīt draudzīgas attiecības starp dažāda vecuma cilvēkiem, veicināt sportisku dzīvesveidu un veicināt sporta attīstību novadā.

1.2. Noskaidrot labākos Mazsalacas novada sportistus dažādos sporta veidos.



2. Norises laiks un vieta
2.1. Sporta spēles notiek 2011. gada 25. jūnijā no plkst. 09.30 Mazsalacā, Mazsalacas vidusskolas parkā un tā tuvējā apkārtnē.



3. Sporta spēļu vadība
3.1. Sporta spēles organizē Mazsalacas novada pašvaldība. Galvenais tiesnesis Aldis Riekstiņš.
3.2. Neskaidrību gadījumā zvanīt 26513129 (Aldis Riekstiņš)


4. Dalībnieki
4.1. Sporta spēles drīkst piedalīties jebkurš sportists, neatkarīgi no dzimuma un vecuma, kas ir dzīvojis vai dzīvo Mazsalacas novadā, vai arī sportists, kura radinieki dzīvo Mazsalacas novadā.



5. Nosacījumi dalībai sporta spēles
5.1. Komandu un dalībnieku reģistrācija norisināsies sacensību dienā no plkst. 09.00 līdz pusstundu pirms attiecīgā sporta veida sākuma.

5.2. Spēlētāju pāreja starp komandām sporta spēļu laikā nav atļauta.

5.3. Dalības maksa sporta spēlēs ir noteikta diviem sporta veidam – riteņbraukšanai: skolēniem - 1 Ls, pieaugušajiem -  3 Ls, un zirgu jāšanai – 5ls. Dalības maksa tiek izlietota tikai apbalvošanai.


6. Norises kārtība
6.1. Attiecīgo sporta veidu sākuma laiki:

 09.00 – 09.30 lielo komandu reģistrācija

 10.00 – Ielu basketbols
 10.00 – Tautasbumba
 10.00 – Minifutbols

 10.00  - Zirgu jāšanas sacensības
 12.00 – Volejbols
 12.00 – Riteņbraukšana
 14.00 – Spēka pasākums
 14.00 – Badmintons
 15.00 –  18.00 Tūrisma stafete

  20.00 - Apbalvošana
  22.00  - Balle   

6.2  Bērnu pasākuma sākuma laiki:

 10.00 – Rīta kross 

 11.00 – 13.00  Ģimenes stafete

 13.00 – 14.30  Sporta  šķēršļu josla

 14.30 – 16.00   Jautrības šķēršļu josla

16.00 – Orientēšanās parkā ar vecākiem


7. Sporta veidu raksturojums sporta spēlēs (reģistrācija visos sporta veidos notiek parkā):
7.1. Riteņbraukšana – Sacensības norisināsies 9 vecuma grupās:

 Reģistrācija riteņbraukšanai līdz plkst. 11.55 (Mazsalacas vidusskolas vestibilā)
 7.2. Ielu basketbols – komandā uz laukuma spēlē 3 laukuma spēlētāji + rezervists. Sacensības norisināsies pie Mazsalacas pamatskolas. Reģistrācija līdz plkst. 09.30. Izspēles sistēma tiks veidota sacensību dienā atkarībā no dalībkomandu skaita.

 7.3. Tautasbumba – Sacensības norisināsies Mazsalacas vidusskolas parkā uz volejbola laukumiem.  Komandā drīkst būt 6 sievietes. Reģistrācija sacensībām līdz plkst.  09.30.
 7.4. Minifutbols – Sacensības norisināsies Mazsalacas vidusskolas stadionā. Komandā uz laukuma drīkst atrasties 5 laukuma spēlētāji un vārtsargs , komandā drīkst būt arī divi rezervisti.  Reģistrācija līdz plkst. 09.30.
 7.5 Badmintons – Sacensības norisināsies Mazsalacas vidusskolas parkā uz volejbola laukumiem. Sacensības norisināsies gan vīriešu, gan sieviešu konkurencē. Reģistrācija līdz plkst. 13.30 .
 7.6. Spēka pasākums – Noteikumi: Sacensības norisināsies Mazsalacas pamatskolas stāvlaukumā. Sacensību sākums un reģistrācija līdz plkst. 14.00. Sacensības sastāvēs no vairākiem etapiem. Uzvarēs tas dalībnieks, kurš būs ieguvis visvairāk punktu, katrās sacensībās atsevišķi.  Sacensību etapi:

1) Baļķa celšana no zemes virs galvas;

2) Riepas velšana;

3) Ūdens kannu turēšana uz izturību;

4) Mašīnas vilkšana;

5) Līgavas nešana kalnā;

6) Akmens mešana tālumā; 

 7.7. Volejbols – komandā uz laukuma drīkst spēlēt 3 vīrieši + 1 sieviete + var būt arī 1 rezervists. Visu spēles laiku uz laukuma jāatrodas vismaz vienai sievietei. Sacensību norisināsies Mazsalacas vidusskolas parkā. Reģistrācija līdz plkst. 11.30. Izspēles sistēma tiks veidota sacensību dienā.

 7.8. Tūrisma stafete – komandā ietilpst 2 vīrieši + 2 sievietes. Sacensības norisināsies Mazsalacas vidusskolas parkā. Stafetes etapi būs pieejami dažas dienas pirms sacensībām Mazsalacas sporta mājaslapā. Reģistrācija sacensībām uz vietas. Norises laiks: 15.00 – 18.00
 7.9. Bērnu pasākumi – Bērnu pasākumu apraksts tiks publicēts dažas dienas pirms sacensībām.
 7.10. Lielo komandu sacensība – var piedalīties komandas vai to pārstāvji individuālajos sporta veidos, kas ar vienādu nosaukumu startē vismaz 3 sporta veidos (Ielu basketbols, Tautasbumba, Minifutbols, Badmintons, Volejbols, Tūrisma stafete ). Lielās komandas var būt - ģimenes komanda, uzņēmuma komanda,  pagasta vai ciema komanda, ielas vai mājas komanda. Uzvar tā komanda, kura ir ieguvusi visvairāk punktus. Komanda par katru uzvarētu sporta veidu iegūst 20 punktus, 2.vieta – 18 punktus, 3.vieta – 16  punktus utt.

7.11. Zirgu jāšanas sacensības – Sacensības norisināsies poligona teritorijā blakus brūzim.  Būs 4 maršruti sacensībām, katru maršrutu vērtēs atsevišķi. Reģistrācija līdz plkst. 10.00. 


8. Protesti
8.1. Komanda, kas vēlas iesniegt protestu, 10 (desmit) minūšu laikā pēc spēles par to informē galveno tiesnesi.

8.2. Rakstiskā protestā, kuru paraksta komandas pilnvarotā persona, jābūt izsmeļošai motivācijai, un tas jānogādā turnīra galvenajam tiesnesim.



9. Speciālie noteikumi
9.1. Katrs spēlētājs atbild par savu veselības stāvokli un drošību.

9.2. Komandas kapteinis ir atbildīgas par savu spēlētāju uzvedību sacensību laikā un sacensību vietas iekšējo kārtības noteikumu ievērošanu.



10. Apbalvošana
10.1. Apbalvos pirmās trīs vietas ieguvušās komandas un dalībniekus katrā disciplīnā.
10.2. Lielo komandu sacensībā apbalvos pirmās trīs vietas ieguvušās komandas.
